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Voorwoord 

De indeling van de handleiding is opgesteld conform NEN 5509: 2016. 

Dit is een oorspronkelijke gebruikershandleiding in de Nederlandse taal. 

 

Doel van de gebruikershandleiding 

Deze gebruikershandleiding voorziet in de aanwijzingen voor: 

 

• Installatie 

• Montage 

• Doelgroep 

• Eisen aan gebruikers 

• Aanwijzingen voor veilig gebruik 

• Te nemen voorzorgsmaatregelen 

• Einde Levenscyclus

 

Belangrijke informatie 

Met de door u aangekochte aankleedtafel 2.0 van Backshop bent u in het bezit 

gekomen van een uiterst gebruikersvriendelijk, veelzijdig en flexibel product. 

Al jaren is vanuit de ergonomie bekend dat bewegen en het hebben van een juiste 

houding van groot belang zijn om gezondheidsklachten te voorkomen.  

Dankzij de toegepaste, hoogwaardige techniek van de aankleedtafel 2.0, wordt een 

einde gemaakt aan bewegingsarmoede en aan eenzijdige en onjuiste houdingen. 

Bewegen en variëren tijdens het werk stimuleert het lichaam en geeft nieuwe 

energie.  

Door één druk op de knop wordt het tafel- of werkblad binnen enkele seconden op de 

gewenste hoogte gebracht. Door deze snelle hoogteverstelling is het mogelijk 

eenvoudig te wisselen tussen zittend en staand werken. Hierdoor kan de tafel tevens 

moeiteloos als wissel (flex) plek gehanteerd worden. Door de handige en handzame 

bediening is het eveneens goed mogelijk baby‘s en kinderen op verantwoorde wijze 

te verschonen, te verkleden en te verzorgen.   

Het grote hefvermogen zorgt ervoor dat de tafel moeiteloos apparatuur e.d. op de 

gewenste hoogte kan brengen, zodat eenieder in staat is, ongeacht de lichaams-

lengte, op een comfortabele, efficiënte en ergonomisch, verantwoorde wijze te 

werken.    
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Door het gebruik van de instelmogelijkheden van de aankleedtafel 2.0 wordt optimaal 

aandacht besteed aan de natuurlijke behoefte van het lichaam om te bewegen. 

Hand-, arm-, nek- en rugklachten, hoofdpijn, concentratieverlies en een snellere 

vermoeidheid, zullen zich minder snel aandienen of zelfs tot het verleden behoren. 

Gebleken is dat door een regelmatige verandering van werkhouding en het gebruik 

van de juiste hulpmiddelen, de motivatie, creativiteit en productiviteit worden 

bevorderd. 

 

Inleiding 

Omschrijving 

Het is van belang de gebruiksaanwijzing bij de aankleedtafel 2.0 beschikbaar te 

hebben en deze zorgvuldig te bewaren. Als gebruiker dient u omtrent het juiste 

gebruik van de tafel te worden geïnformeerd en moet deze gebruiksaanwijzing om 

die reden voorhanden zijn. Verkeerd gebruik en het niet opvolgen van de gebruiks-

instructies kan niet alleen materiële schade veroorzaken, maar ook gevaarlijke 

situaties opleveren voor medewerkers en derden. Hiervoor is de leverancier niet 

aansprakelijk en zijn de gevolgen van de gezondheids- en materiële schade voor 

rekening van de gebruiker. 

In deze gebruiksaanwijzing worden alle functies en instellingen van de aankleedtafel 

2.0 stap voor stap aangegeven, met speciale aandacht voor de belangrijkste 

onderdelen en onderwerpen, zoals o.a. de veiligheid. Het is erg belangrijk hiervan 

kennis te nemen en er rekening mee te houden tijdens het gebruik. Door de 

veiligheid in acht te nemen kunnen ongevallen worden voorkomen en storingen en 

beschadigingen vermeden. 

Het is van belang goed nota te nemen van de op de tafel aangebrachte 

waarschuwingssymbolen en deze niet te verwijderen of onleesbaar te maken.  

 

Alléén indien u goed kennis hebt genomen van alle aanwijzingen, verwijzingen en 

aandachtspunten, is verantwoord werken mogelijk. Als er in de instructies en 

informatie onduidelijkheden staan vermeld, neemt u dan, voordat u met de tafel aan 

de slag gaat, contact op met onze serviceafdeling. 
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Beoogd gebruik van het product 

De aankleedtafel 2.0 is bedoeld voor het aankleden/verschonen van baby’s en 

peuters. 

 

Wijzigingen aan het product 

Elke wijziging aan het product of machine kan gevolgen hebben voor veiligheid en 

garantie. Voor elke wijziging zal een risico-inventarisatie moeten worden uitgevoerd 

om het gevolg voor veilig gebruik na de wijziging te kunnen beoordelen. 

  

Wijzigingen die niet zijn uitgevoerd door de fabrikant hebben invloed op de garantie 

en aansprakelijkheid van de fabrikant. 

 

Productspecificaties 

 

Afmetingen werkblad 900x700x18 t/m 1200x700x18mm (l x b x h) 

Netspanning 230 V / 50 hz 

Werksnelheid 700 W 

Snoerlengte ca. 3 m  

Stuurstroomspanning 24 V 

Maximale belasting 60 kg 

Gebruiksomstandigheden 

 

Temperatuur kamertemperatuur 

Luchtvochtigheid maximaal 85% 

 
  



 

6 

Afbeeldingen van het product

 

 
 

Eisen aan de (werk)plek of omgeving waar het product wordt gebruikt 

Schone en gladde ondergrond. 

De aankleedtafel mag alleen in een spatdichte ruimte worden gebruikt. 

 

Veiligheid 

Veiligheidsrisico's bij verkeerd gebruik 

Mechanische risico's: kantelen bij het verrijdbare model. 
 

Reparaties aan de aankleedtafel 2.0 mogen niet door de gebruiker worden 
uitgevoerd 

Onderdelen van de aankleedtafel 2.0 mogen alléén door de leverancier worden 

vervangen. Bij het monteren van niet originele onderdelen door de gebruiker en/of 

verkeerde montage vervalt de garantie van de leverancier. Tevens zal alle 

aansprakelijkheid tegen de leverancier komen te vervallen. 

 

Veiligheidsvoorzieningen 

De volgende voorzieningen zijn op de machine aangebracht: 

• Afscherming van de elektrische aansluitingen 

• Afscherming van bewegende delen 
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Veiligheidsaanwijzingen 

 De aankleedtafel 2.0 op een vlakke en stabiele ondergrond plaatsen. 

 Monteer het wandmontage-frame tegen een vlakke wand. 

 Gebruik bij wandmontage bevestigingsmateriaal dat overeenstemt met het 

tafelgewicht en de wandconstructie. 

 Plaats of monteer iedere zijde van de tafel (blad en frame) op minimaal 25 mm 

van andere meubels of objecten in de ruimte (veiligheidsafstand). 

 Let in het bijzonder op, dat bij het naar beneden gaan van het werkblad, zich 

geen voorwerpen onder het blad bevinden. 

 Til de tafel bij het verplaatsen nooit aan het werkblad op, maar alléén aan de 

onderkant van het frame. 

 Belast het werkblad nooit zwaarder dan aangegeven in de technische 

specificaties. 

 Leg de voedingskabel (220V) zodanig aan, dat deze niet bekneld raakt en 

probleemloos omhoog en omlaag met het werkblad kan worden meebewogen. 

 Let er op, dat de kabel tijdens het omhoog en omlaag gaan van het werkblad  

niet kan beschadigen en de kabel niet over scherpe randen ligt. 

 Voorkom dat de voedingskabel zodanig is aangelegd dat hierdoor struikel- 

gevaar wordt veroorzaakt. 

 Indien de spanning van de tafel wordt uitgeschakeld, dient er niet aan de 

voedingskabel getrokken te worden. Voor het uitschakelen van de 

stroomtoevoer, moet de stekker volledig uit het stopcontact worden gehaald. 

 De tafel (werkblad) en voedingskabel (snoer) niet in aanraking laten komen  

met hete oppervlakken en/of open vuur. 

 Indien zich storingen voordoen tijdens het gebruik van de tafel, zoals rook,  

stank of een vreemd geluid, stop dan de bediening en verbreek de elektrische  

voeding (stekker uit het stopcontact). 

 Bij de verrijdbare aankleedtafel 2.0 de bediening van de hoog-laag verstelling 

nooit gebruiken vóórdat de wielen zijn geblokkeerd. 

 Veranderingen aanbrengen aan de sturing en/of bediening van de aankleedtafel 

2.0 evenals het ombouwen is niet toegestaan. 

 Plaats de aankleedtafel 2.0 alléén in een brand-, explosie- en plens dichte 

ruimte. 

 Tijdens het aansluiten en loskoppelen van het bedieningspaneel dient de 

aankleedtafel 2.0 spanningsvrij te zijn (stekker uit het stopcontact). 

 Volgens elektrotechnische voorschriften dient men bij het installeren rekening  

te houden met de volgende uitgangspunten: 

• Geen langer snoer gebruiken dan 2 meter tussen tafel en stopcontact. 

• De hoog - laag verstelling van de tafel niet langer dan 20 seconde zonder 

onderbreking laten werken. 
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Transport en opslag 

Transport 

Bij ontvangst dient men eerst te controleren of geen beschadigingen tijdens het 

transport hebben plaatsgevonden aan de aankleedtafel.  

Is dit het geval dan mag volgens de gebruiksaanwijzing, met in achtneming van de 

instructies en veiligheidsvoorschriften, de tafel in gebruik worden genomen. 

Worden er transport of materiaalbeschadigingen geconstateerd, dan dient u onze 

serviceafdeling hierover te informeren. 

Opslagcondities 

Binnen met normale opslagfaciliteiten. 

 

Methoden die voorkomen dat het product schade oploopt 

• Verpakking 

• Bescherming tegen schokken 

 

Montage en installatie wandmodel aankleedtafel 

Plaatsen 

Het plaatsen van het wandmodel aankleedtafel 2.0 geschiedt door medewerkers van 

De Backshop. Deze zal pas geplaatst worden nadat het wandframe gemonteerd is 

aan de wand. Het monteren van het wandframe wordt niet gedaan door 

medewerkers van de Backshop. 

Voorwaarden voor montage en bevestiging 

Gladde vloeroppervlakte. 
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In bedrijf stellen van de aankleedtafel 

Verwijderen van beschermingsvoorzieningen 

Folie, strips, beugels etc. 

 

 

Procedures 

• Instellen 

• Proefdraaien 

• Testen 

• Metingen 

• Vastleggen meetresultaten 

 

Bediening 

Radiofrequentie-technologische afstandsbediening 

Met de knoppen omhoog  en omlaag  kunt u de tafel 

verstellen.  

 

Belangrijk: Het werkblad stopt automatisch indien het werkblad 

of de bladsteunen worden gehinderd (geblokkeerd) in de 

neerwaartse beweging. Dit is het zgn. piëzo systeem. 

Instructie herstellen blokkering 

Indien de verstelling van het werkblad niet mogelijk is vanwege blokkering, een 

ingeschakelde beveiliging of om andere redenen, dan moet vanwege de bij de 

fabricage geprogrammeerde fabrieksinstelling, de volgende handeling worden 

verricht: 

• verwijder alle obstakels die het werkblad in zijn beweging kunnen hinderen; 

• verwijder de netvoedingsstekker 220V. uit de tafel of het stopcontact en sluit deze 

pas na 20 minuten weer aan;  

 

 Plaats het werkblad met  naar de laagste positie 

 

Het werkblad zal met een halve snelheid omlaaggaan. Het is niet mogelijk het 

werkblad omhoog te brengen. Pas als het werkblad zich in de laagste positie heeft 

bevonden, is de opwaartse richting weer mogelijk. De fabrieksinstelling wordt dan 

pas geactiveerd!  
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Onderhoud 

Het werkblad, onderstel en kabels alléén met een droge doek reinigen of indien 

noodzakelijk met een licht vochtige doek en een niet agressief reinigingsmiddel. 

Gedurende het reinigen van de donortafel de netspanning uitschakelen door de 

stekker uit het stopcontact te verwijderen. 

 

Storingen 

Oorzaken zoeken en oplossen. 

 

Storing Oorzaak Oplossing 

De hoogte instelling 

van het werkblad 

werkt niet 

Stekker netvoeding (220V) 

niet of niet goed in 

stopcontact. 

220V netvoeding stekker 

insteken, resp. in 

stopcontact. 

Zie boven Bedieningspaneel is defect Neem contact op met onze 

serviceafdeling 

Zie boven Storing door ontbreken van 

netspanning 220V 

Neem contact op met de 

technische of huishoudelijke 

dienst 

Zie boven Werkblad is tijdens het 

zakken gestopt door een 

obstakel onder blad. De 

beveiliging is ingeschakeld.  

Obstakel verwijderen en 

instructie volgen blokkering 

Abnormaal geluid 

tijdens bediening 

 

Defecte motor Neem contact op met onze 

serviceafdeling 

Abnormaal geluid 

tijdens bediening 

Geleidingsmechanisme niet 

goed geplaatst 

Neem contact op met onze 

serviceafdeling 
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Garantie 

De Backshop geeft gedurende twee (2) jaar, gerekend vanaf de afleveringsdatum, 

garantie op alle reparatiekosten en de te vervangen onderdelen aan de aankleedtafel 

2.0. 

Deze garantie is alléén van toepassing indien sprake is van normaal gebruik van de 

aankleedtafel 2.0 volgens de aanwijzingen in de gebruiksaanwijzing van de 

aankleedtafel 2.0, waaronder de veiligheidsaanwijzingen. 

Deze garantie is niet van toepassing, indien door niet deskundige personen aan de 

tafel reparaties zijn uitgevoerd of onderdelen zijn vervangen, welke niet voldoen aan 

de fabrieksspecificaties. 

Deze garantie is eveneens niet van toepassing indien zonder overleg met de 

leverancier modificaties aan de aankleedtafel 2.0 zijn aangebracht of indien tijdens 

oneigenlijk gebruik van de aankleedtafel 2.0 schade is veroorzaakt aan de tafel of 

onderdelen daarvan of aan goederen in de directe nabijheid. 

 

Milieuvoorschriften 

Op de aankleedtafel 2.0 zijn de Nederlandse milieuvoorschriften van toepassing. Bij 

de productie van de tafel is rekening gehouden met het toepassen van de voor het 

milieu minst belastende materialen en apparaten. 

 

Einde levenscyclus 

Afkoppelen van energiebronnen 

Haal de stekker uit het stopcontact. 

Een oude en afgeschreven aankleedtafel 2.0 dient onbruikbaar te worden gemaakt 

en de elektrische voedingskabel dient te worden afgeknipt. De tafel dient aan een 

gecertificeerd recyclebedrijf aangeboden worden.  
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Bijlage I (gegevens fabrikant en leverancier) 

Gegevens fabrikant 

Naam : De Ergoshop 

Adres : Baileybrugweg 7 

Plaats : 4941 TB Raamsdonksveer 

Telefoon : +31 (0)10 470 26 11 

Website : www.backshop.nl 

 

Gegevens leverancier/dealer 

Naam : Backshop BV 

Adres : Baileybrugweg 7 

Plaats : 4941 TB Raamsdonksveer 

Telefoon : +31 (0)10 470 26 11 

Website : www.backshop.nl 
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Bijlage II (wettelijke verplichte verklaringen) 

 

 

EU-VERKLARING VAN OVEREENSTEMMING BETREFFENDE 
MACHINES 

Verklaring volgens Richtlijn 2006/42/EG, zoals laatstelijk gewijzigd (hierna Machinerichtlijn 
genoemd). Deze Nederlande versie van de verklaring is door de fabrikant geverifieerd 
(oorspronkelijke verklaring). 

Wij (fabrikant): 

Firmanaam: De Ergoshop 

Adres: Pallasstraat 52, 5048 CJ  Tilburg 

Land: Nederland 

verklaren voor het hieronder beschreven product: 

Generieke benaming:   
Handelsbenaming: Aankleedtafel 

Model: 2.0 
Type: 2020 

Functie: Werken op een werkblad met 
verstelbare hoogte 

 

dat aan alle toepasselijke bepalingen van de Machinerichtlijn wordt voldaan; 
dat de volgende geharmoniseerde normen zijn gehanteerd: 

— EN ISO 12100:2010  |   Veiligheid van machines — Basisbegrippen voor ontwerp — 

Risicobeoordeling en risicoreductie [ISO 12100:2010] 

— EN-ISO 13857:2019  |   Veiligheid van machines - Veiligheidsafstanden ter voorkoming van het 

bereiken van gevaarlijke zones door bovenste en onderste ledematen 

— NEN 5509:2016  |    Gebruikershandleidingen 
en dat voor het samenstellen van het technisch dossier de volgende in de Gemeenschap 

gevestigde natuurlijke persoon of rechtspersoon is gemachtigd: 

Firmanaam:   De Ergoshop 

Naam en positie: Carola Builtjes, Eigenaar 

Adres:   Pallasstraat 52, 5048 CJ  Tilburg 

Land:   Nederland 

Gedaan te Tilburg, 1 oktober 2021. 

 

Carola Builtjes 
Eigenaar, De Ergoshop 

 


